
スケート競技会

ショートトラック競技



ショートトラック競技の見方 

 

１ トラック 

ショートトラック競技は、30ｍ×60ｍのインドアリンクに設けられた１周111.12ｍのオーバルトラック

を使用する。トラックにはスタートラインとフィニッシュラインの他にライン標示はなく、各カーブに７

つのブロックだけが設置されている。 

カーブの氷が荒れるため、リンクの上には７つのトラックが 0.7ｍ間隔で表示されていて、１レースご

とにブロックを移動し、氷が荒れていないトラックで次のレースができるようにしている。そのため、500m

の時のスタートラインはレースごとに移動するが、フィニッシュラインはいつも同じラインを使用する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 競技種目 

本大会の競技種目は、各種別で男女とも 500ｍと 1000ｍが実施される。リレー競技は成年男子 5000ｍ、

成年女子3000ｍで実施される。（ただし、成年男子リレーの予選と準決勝は3000ｍで行われる。） 

 

３ 競技方法 

ショートトラック競技は、数名の競技者が同時にスタートして着順を競い合い、各レースの１位、２位

が予選、準々決勝、準決勝、決勝と勝ち抜いていくエリミネーション方式の競技方法である。順位は決勝

レースおよび順位決定レースにより１位～８位を決定する。 

原則として500ｍ、1000ｍの準決勝と決勝は４名までの編成でレースを行う。レースの間は最低15分間

の休憩をおく。フィニッシュはスリットカメラでスケートのブレードの先端を１／1000秒まで計測して判

定する。 

レース中はいつでも追い越しができ、その熾烈さが醍醐味であるが、前の競技者を押す、あるいは引っ

張るなどの妨害行為をすると失格になる（原則として、追い抜く側に責任がある）。競技がそのまま続行し

て終了していれば、確実に次のラウンドに進出できる順位にあった競技者が、他の競技者の転倒や妨害行

為により、その順位が狂わされる事態が生じた場合には、レフェリー権限（アドバンス）により次のラウ

ンドの進出者に追加されることとなる。 

 

４ リレー競技 

リレー競技は、１チーム４名で編成される。各競技者の滑走順と距離は決められていないので、４名の

走者は最後の２周を除いて、いつ、どこで、何回中継してもかまわない（通常は１周半から２周が多い）。

リレーゾーンも存在しない。 

各距離の回数     

● 500m   4.5回 

●1000m    9回 

●3000m    27回 

●5000m    45回 

START 

START 

500m 

1000m、3000m、5000m 

印：ブロック 

FINISH 
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最後の２周は１名の走者が滑走しなければならないので、最後の３周の始まりを示す警告の発砲が鳴ら

され、その周回の最後に中継が行われる。中継の方法はバトンを使用せず、「タッチ」（実際には次の走者

の腰を両手で強く押す）により行うもので、このリレー中継方法はショートトラック競技独自の方法であ

る。 

５ バッジテスト 

ショートトラック競技では、滑走タイムによるバッジテスト（ＡＡＡ級とし、以下Ｅ級まで７段階）制

度があり、国民スポーツ大会に出場する競技者は、男女ともＢ級以上の資格を有する競技者となっている。 

６ 安全の確保 

速いスピードで、目まぐるしく周回を重ねるショートトラック競技では、接触や転倒などが多くみられ、

危険防止のために選手の安全防具（ヘルメット、手袋、ひざ当て、すね当て、ネックプロテクターなど）

の着用が義務付けられており、これらに不備があると失格となる。トラックの周囲のフェンスにも定めら

れた高さや厚さの防護マットが設置されている。 
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ショートトラック競技会場図

岡山国際スケートリンク（１階）
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ショートトラック競技会場図

岡山国際スケートリンク（２階）
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【大会関係者駐車場】　岡山国際スケートリンク
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・会場敷地内の駐車場は
大会役員/競技会役員/招待者
優先車両（障害等）専用です。
それ以外の方はご利用いただけ
ませんので、ご注意ください。

・競技役員の方は、別途指定する
駐車場をご利用ください。

・本部役員/視察・報道員の方は
岡輝公民館駐車場をご利用
ください。

・駐車場内での事故・盗難等に
ついては、実行委員会は一切
責任を負いません。

・岡輝公民館の駐車場は
本部役員/視察・報道員専用です。
それ以外の方はご利用いただけ
ませんので、ご注意ください。

・岡輝公民館駐車場をご利用の方は
事前に送付する駐車許可証を
車内の視認できる位置へ掲示して
ください。

・駐車場内での事故・盗難等に
ついては、実行委員会は一切
責任を負いません。

【岡山国際スケートリンク　駐車場】

【岡輝公民館　駐車場】
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ショートトラック競技役員

（順不同・敬称略）
イ ベ ン ト コ ー デ ィ ネ ー タ ー 川上　隆史

レ フ ェ リ ー 山崎　良二

ア シ ス タ ン ト レ フ ェ リ ー 遊磨　正秀 寺尾　　悟

アシスタン トビデオレフェ リー 岩下　清人

ス タ ー タ ー 入谷　栄照 立山　秀樹

コ ンペチ ターズ スチ ュ ワ ー ド 平井　琢也 粟井　宏明

ヒ ー ト ボ ッ ク ス ス チ ュ ワ ー ド 高木賀津彦 三宅　一彰 中島　博文 妹尾　美樹

フ ォ ト フ ィ ニ ッ シ ュ ジ ャ ッ ジ 鷹左右　誠 津茂谷浩三

チーフフィニッシュラインジャッジ 山名　孝一

フ ィ ニ ッ シ ュ ラ イ ン ジ ャ ッ ジ 宮永　芳明 安藤　智至 石川　卓司 槇原　誠一

チ ー フ タ イ ム キ ー パ ー 石谷　　治

タ イ ム キ ー パ ー 井上　清孝 林　　幸男 榎本　　隆 藤原　　光

オートマティックタイムキーパー 川本　哲夫

ラ ッ プ ス コ ア ラ ー 山下　和代 緒方　敏子

ラ ッ プ レ コ ー ダ ー 江口　雅之

ビ デ オ コ ー ダ ー 倉内　利勝 佐飛　靖彦 森　　千晶

ア ナ ウ ン サ ー 宮原　英治 服部　華子

Ｌ Ｅ Ｄ 掲 示 米村　省一

記 録 長 山田　高正

記 録 員 本城　真弓 新村　　真 中島　結子 岡　　千穂

倉田　浩誠 宮永　夕子

ト ラ ッ ク ス チ ュ ワ ー ド 小口　絵理 島根　隆司 松平　和也 黒沢　麻衣

菊池　浩樹 岩下　　幹 小松　遼南 高見澤　匠

総 務 員 長 藤原　利章

総 務 員 本間　康彦 永田　　守 永田　博万 守谷　真貴

新村　涼子 道廣　奈美 山中　　直 大賀加代子

太田　祐衣 中田　明理 加藤　佳子 吉田絵里子

吉田　加織 大賀　宏一 大賀　冠太 監物和歌子

救 護 医 師 児玉　有弥 平川　宏之

整 氷 補 助 員 松田　拓馬 河上　二朗

整 氷 技 術 員 マルエス冷蔵株式会社職員

補 助 員 環太平洋大学

岡山市立岡山後楽館高等学校
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会場 ： 岡山国際スケートリンク

組 備　　　　考

8:20 ～ 8:30 成年男女リレーのみの出場選手

8:30 ～ 8:40 成年女子 1000ｍ1組～4組

8:40 ～ 8:50 成年女子 1000ｍ5組～6組＋1000m補欠

8:50 ～ 9:00 　●男女3000mRｵｰﾀﾞｰ締切（9:00)

9:00 ～ 9:10 成年男子 1000ｍ1組～5組

9:10 ～ 9:20 成年男子 1000ｍ6組～8組＋1000m補欠

9:20 ～ 9:30 少年男子 1000ｍ全員

9:30 ～ 9:40 少年女子 1000ｍ全員

9:40 ～ 10:00

10:00 ～ 1 成年女子 3000ｍR 予選 3 各組１・２位＋２チーム通過

2 成年男子 3000ｍR 予選 4 各組１・２位通過

3 成年女子 1000ｍ 予選 6 各組１・２位＋各ブロックで２名通過

4 成年男子 1000ｍ 予選 8 各組１・２位通過

5 少年男子 1000ｍ 予選 6 各組１・２位＋各ブロックで２名通過

6 成年女子 1000ｍ 準々決勝 4 各組１・２位通過

7 成年男子 1000ｍ 準々決勝 4 各組１・２位通過

8 少年女子 1000ｍ 予選 4 各組１・２位通過

9 少年男子 1000ｍ 準々決勝 4 各組１・２位通過

10 成年女子 1000ｍ 準決勝 2 各組１・２位がＡ決勝、３・４位がＢ決勝

11 成年男子 1000ｍ 準決勝 2 各組１・２位がＡ決勝、３・４位がＢ決勝

12 少年女子 1000ｍ 準決勝 2 各組１・２位がＡ決勝、３・４位がＢ決勝

13 少年男子 1000ｍ 準決勝 2 各組１・２位がＡ決勝、３・４位がＢ決勝

　●男女3000mRｵｰﾀﾞｰ締切（14番の開始前まで）

14 成年女子 1000ｍ Ｂ決勝 1

15 成年女子 1000ｍ Ａ決勝 1

16 成年男子 1000ｍ Ｂ決勝 1

17 成年男子 1000ｍ Ａ決勝 1

18 少年女子 1000ｍ Ｂ決勝 1

19 少年女子 1000ｍ Ａ決勝 1

20 少年男子 1000ｍ Ｂ決勝 1

21 少年男子 1000ｍ Ａ決勝 1

22 成年女子 3000ｍR 準決勝 2 各組１･２位がＡ決勝、３･４位がＢ決勝

23 成年男子 3000ｍR 準決勝 2 各組１･２位がＡ決勝、３･４位がＢ決勝

18:00 競技終了後、表彰式（少年女子・男子1000ｍ、成年女子・男子1000ｍ)を行ないます。

公　式　練　習

第79回 国民スポーツ大会 冬季大会 スケート競技会

ショートトラックスピードスケート　競技日程 

　第１日目　　１月２７日（月）

時　間 種　　　目

公　式　練　習

公　式　練　習

公　式　練　習

整　　氷（１０分）

公　式　練　習

整　氷（全面２０分）

公　式　練　習

公　式　練　習

整　氷（全面２０分）

整　　氷（１５分）

整　　氷（１５分）

整　　氷（１５分）

整　氷（全面４０分）

整　　氷（１５分）

整　　氷（１５分）

整　氷（全面２０分）

整　　氷（１５分）

競技終了予定
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会場 ： 岡山国際スケートリンク

　第２日目　　１月２８日（火）

組 備　 　考

8:30 ～ 8:40 成年女子 500ｍ1組～4組

8:40 ～ 8:50 成年女子 500ｍ5組～6組＋500m補欠

8:50 ～ 9:00

9:00 ～ 9:10 成年男子 500ｍ1組～5組

9:10 ～ 9:20 成年男子 500ｍ6組～8組＋500m補欠

9:20 ～ 9:30 少年男子 500ｍ全員

9:30 ～ 9:40 少年女子 500ｍ全員

9:40 ～ 10:00

10:00 ～ 24 成年女子 500ｍ 予選 6 各組１・２位＋各ブロックで２名通過

25 成年男子 500ｍ 予選 8 各組１・２位通過

26 少年男子 500ｍ 予選 6 各組１・２位＋各ブロックで２名通過

27 成年女子 500ｍ 準々決勝 4 各組１・２位通過

28 成年男子 500ｍ 準々決勝 4 各組１・２位通過

29 少年女子 500ｍ 予選 4 各組１・２位通過

30 少年男子 500ｍ 準々決勝 4 各組１・２位通過

31 成年女子 500ｍ 準決勝 2 各組１・２位がＡ決勝、３・４位がＢ決勝

32 成年男子 500ｍ 準決勝 2 各組１・２位がＡ決勝、３・４位がＢ決勝

33 少年女子 500ｍ 準決勝 2 各組１・２位がＡ決勝、３・４位がＢ決勝

34 少年男子 500ｍ 準決勝 2 各組１・２位がＡ決勝、３・４位がＢ決勝

成年男女リレーのみの出場選手

35 成年女子 500ｍ Ｂ決勝 1 ●男女ﾘﾚｰｵｰﾀﾞｰ締切（35番の開始前まで）

36 成年女子 500ｍ Ａ決勝 1

37 成年男子 500ｍ Ｂ決勝 1

38 成年男子 500ｍ Ａ決勝 1

39 少年女子 500ｍ Ｂ決勝 1

40 少年女子 500ｍ Ａ決勝 1

41 少年男子 500ｍ Ｂ決勝 1

42 少年男子 500ｍ Ａ決勝 1

43 成年女子 3000ｍﾘﾚｰ Ｂ決勝 1

44 成年女子 3000ｍﾘﾚｰ Ａ決勝 1

45 成年男子 5000ｍﾘﾚｰ Ｂ決勝 1

46 成年男子 5000ｍﾘﾚｰ Ａ決勝 1

15:45 競技終了後、表彰式（少年男女500ｍ、成年男女500m、成年男女リレー）を行います。

整　氷（全面２０分）

時　間 種　 　目

公　式　練　習

公　式　練　習

整　　氷（１０分）

公　式　練　習

公　式　練　習

公　式　練　習

公　式　練　習

第79回 国民スポーツ大会 冬季大会 スケート競技会

ショートトラックスピードスケート　競技日程

整　氷（全面２０分）

整　氷（全面２０分）

競技終了予定

整　　氷（１５分）

整　　氷（１５分）

整　　氷（１５分）

整　　氷（１５分）

整　　氷（３０分）

公　式　練　習（１０分）
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日本記録　40.128　宮田　将吾（阪南大学）　ワールドツアー　モントリオール　2024.11.02

大会記録　41.130　吉永　一貴（愛知県）　2021年 第76回大会（愛知）

〔 23 〕 菊 池 耕 太 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ） 〔 51 〕松 林 佑 倭 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ）

〔 7 〕 阿 部 恵 大 （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ） 〔 60 〕越 智 大 翔 （ 愛 媛 県 ） ・　・ （ ）

〔 15 〕 榛 村 慧 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ） 〔 36 〕貴 志 洸 祐 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ）

〔 55 〕 佐 野 泰 成 （ 鳥 取 県 ） ・　・ （ ） 〔 4 〕小 山 晃 生 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ）

〔 29 〕 丸 山 貴 史 （ 福 井 県 ） ・　・ （ ） 〔 〕 （ ） ・　・ （ ）

〔 46 〕 入 江 旺 介 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ） 〔 31 〕横 山 大 希 （ 愛 知 県 ） ・　・ （ ）

〔 67 〕 田 平 修 大 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 12 〕重 弘 喜 一 （ 東 京 都 ） ・　・ （ ）

〔 41 〕 嶋村クリストファ大海 （ 京 都 府 ） ・　・ （ ） 〔 21 〕阿 部 瀧 獅 （ 山 梨 県 ） ・　・ （ ）

〔 71 〕 冨 吉 誠 （ 熊 本 県 ） ・　・ （ ） 〔 58 〕矢 鋪 真 一 （ 広 島 県 ） ・　・ （ ）

〔 56 〕金 山 和 樹 （ 島 根 県 ） ・　・ （ ）

〔 18 〕 古 川 翼 （ 山 梨 県 ） ・　・ （ ） 〔 30 〕林 伊 吹 （ 愛 知 県 ） ・　・ （ ）

〔 14 〕 石 井 桜 汰 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ） 〔 64 〕垣 波 武 蔵 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ）

〔 5 〕 佐 々 木 寛 太 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ） 〔 72 〕芥 川 丈 （ 熊 本 県 ） ・　・ （ ）

〔 13 〕 梅 村 宏 太 朗 （ 東 京 都 ） ・　・ （ ） 〔 47 〕谷 口 光 央 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ）

〔 73 〕 後 藤 裕 介 （ 大 分 県 ） ・　・ （ ）

〔 24 〕 小 池 克 典 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ） 〔 39 〕井 上 幹 皓 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ）

〔 63 〕 土 屋 源 輝 （ 愛 媛 県 ） ・　・ （ ） 〔 6 〕青 木 龍 之 介 （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ）

〔 52 〕 山 名 諒 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ） 〔 59 〕元 木 貴 一 （ 香 川 県 ） ・　・ （ ）

〔 1 〕 毛 利 信 太 郎 （ 青 森 県 ） ・　・ （ ） 〔 57 〕吉 田 啓 人 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ）

〔 43 〕 髙 山 滉 司 （ 京 都 府 ） ・　・ （ ） 〔 28 〕田 中 翔 太 郎 （ 石 川 県 ） ・　・ （ ）

補  欠

〔 3 〕 後 藤 大 誠 （ 宮 城 県 ） 〔 44 〕吉 森 大 悟 （ 京 都 府 ）

〔 10 〕 星 伯 空 （ 群 馬 県 ） 〔 45 〕和 田 拓 実 （ 大 阪 府 ）

〔 17 〕 千 葉 優 輝 （ 神奈川県 ） 〔 53 〕三 好 瑛 久 （ 兵 庫 県 ）

〔 19 〕 並 木 碧 飛 （ 山 梨 県 ） 〔 61 〕伊 藤 隼 人 （ 愛 媛 県 ）

〔 25 〕 吉 澤 柊 威 （ 長 野 県 ） 〔 65 〕江 平 昂 太 （ 福 岡 県 ）

〔 32 〕 井 上 弥 佑 人 （ 愛 知 県 ） 〔 69 〕坂 本 侑 馬 （ 熊 本 県 ）

〔 37 〕 安 藤 蒼 人 （ 滋 賀 県 ）

７組

６組５組

８組

成年男子５００ｍ　予選８組　各組１・２位通過

１組 ２組

３組 ４組
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日本記録　1.23.179　重弘 喜一（神奈川大学）　ワールドカップ　ソルトレークシティー　2019.11.01

大会記録　1:24.802　宮田　将吾（大阪府）　2024年 第78回大会（苫小牧）

〔 64 〕 垣 波 武 蔵 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 14 〕 石 井 桜 汰 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ）

〔 11 〕 岩 佐 暖 （ 東 京 都 ） ・　・ （ ） 〔 53 〕 三 好 瑛 久 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ）

〔 24 〕 小 池 克 典 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ） 〔 33 〕 吉 永 一 貴 （ 愛 知 県 ） ・　・ （ ）

〔 55 〕 佐 野 泰 成 （ 鳥 取 県 ） ・　・ （ ） 〔 58 〕 矢 鋪 真 一 （ 広 島 県 ） ・　・ （ ）

〔 29 〕 丸 山 貴 史 （ 福 井 県 ） ・　・ （ ）

〔 45 〕 和 田 拓 実 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ） 〔 60 〕 越 智 大 翔 （ 愛 媛 県 ） ・　・ （ ）

〔 39 〕 井 上 幹 皓 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ） 〔 21 〕 阿 部 瀧 獅 （ 山 梨 県 ） ・　・ （ ）

〔 4 〕 小 山 晃 生 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ） 〔 6 〕 青 木 龍 之 介 （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ）

〔 71 〕 冨 吉 誠 （ 熊 本 県 ） ・　・ （ ） 〔 41 〕 嶋村 クリストファ大海 （ 京 都 府 ） ・　・ （ ）

〔 56 〕 金 山 和 樹 （ 島 根 県 ） ・　・ （ ）

〔 51 〕 松 林 佑 倭 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ） 〔 23 〕 菊 池 耕 太 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ）

〔 7 〕 阿 部 恵 大 （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ） 〔 12 〕 重 弘 喜 一 （ 東 京 都 ） ・　・ （ ）

〔 65 〕 江 平 昂 太 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 34 〕 石 原 悠 生 （ 愛 知 県 ） ・　・ （ ）

〔 44 〕 吉 森 大 悟 （ 京 都 府 ） ・　・ （ ） 〔 73 〕 後 藤 裕 介 （ 大 分 県 ） ・　・ （ ）

〔 57 〕 吉 田 啓 人 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ） 〔 1 〕 毛 利 信 太 郎 （ 青 森 県 ） ・　・ （ ）

〔 15 〕 榛 村 慧 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ） 〔 37 〕 安 藤 蒼 人 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ）

〔 18 〕 古 川 翼 （ 山 梨 県 ） ・　・ （ ） 〔 62 〕 小 田 琥 太 郎 （ 愛 媛 県 ） ・　・ （ ）

〔 5 〕 佐 々 木 寛 太 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ） 〔 49 〕 松 津 明 希 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ）

〔 72 〕 芥 川 丈 （ 熊 本 県 ） ・　・ （ ） 〔 59 〕 元 木 貴 一 （ 香 川 県 ） ・　・ （ ）

〔 28 〕 田 中 翔 太 郎 （ 石 川 県 ） ・　・ （ ）

補  欠

〔 2 〕 下 山 和 也 （ 宮 城 県 ） 〔 36 〕 貴 志 洸 祐 （ 滋 賀 県 ）

〔 10 〕 星 伯 空 （ 群 馬 県 ） 〔 40 〕 蓑 原 匠 （ 京 都 府 ）

〔 13 〕 梅 村 宏 太 朗 （ 東 京 都 ） 〔 48 〕 山 下 博 也 （ 大 阪 府 ）

〔 16 〕 地 主 埜 皇 （ 神奈川県 ） 〔 52 〕 山 名 諒 （ 兵 庫 県 ）

〔 19 〕 並 木 碧 飛 （ 山 梨 県 ） 〔 63 〕 土 屋 源 輝 （ 愛 媛 県 ）

〔 25 〕 吉 澤 柊 威 （ 長 野 県 ） 〔 67 〕 田 平 修 大 （ 福 岡 県 ）

〔 30 〕 林 伊 吹 （ 愛 知 県 ） 〔 70 〕 宮 﨑 勇 太 （ 熊 本 県 ）

７組 ８組

成年男子１０００ｍ　予選８組　各組１・２位通過

１組

３組

５組

２組

４組

６組

- 72 -

村中 啓二
長方形



〔 67 〕田 平 修 大 〔 64 〕垣 波 武 蔵 ・ ・ （ ）

〔 66 〕大 塚 貴 之 〔 65 〕江 平 昂 太

〔 68 〕井 上 倫 太 朗

〔 18 〕古 川 翼 〔 19 〕並 木 碧 飛 ・ ・ （ ）

〔 21 〕阿 部 瀧 獅 〔 20 〕新 井 雄 貴

〔 22 〕塩 川 和 音

〔 41 〕嶋 村 ク リ ス ト フ ァ 大 海 〔 44 〕吉 森 大 悟 ・ ・ （ ）

〔 42 〕加 藤 遼 真 〔 43 〕髙 山 滉 司

〔 40 〕蓑 原 匠

〔 14 〕石 井 桜 汰 〔 17 〕千 葉 優 輝 ・ ・ （ ）

〔 15 〕榛 村 慧 〔 16 〕地 主 埜 皇

〔 23 〕菊 池 耕 太 〔 24 〕小 池 克 典 ・ ・ （ ）

〔 25 〕吉 澤 柊 威 〔 26 〕菊 池 仁 貴

〔 27 〕酒 井 応 太

〔 36 〕貴 志 洸 祐 〔 39 〕井 上 幹 皓 ・ ・ （ ）

〔 37 〕安 藤 蒼 人 〔 38 〕前 田 奏

〔 35 〕木 村 成 那

〔 2 〕下 山 和 也 〔 4 〕小 山 晃 生 ・ ・ （ ）

〔 3 〕後 藤 大 誠 〔 5 〕佐 々 木 寛 太

日本記録　6:36.136　日本代表チーム（菊池・渡邊・横山・吉永）　ワールドカップ　ドレスデン　2019.02.09		

大会記録　7.02.218　大阪府（三澤・上村・豊福・松平）　2017年 第72回大会（長野）

成年男子５０００ｍリレー　予選４組　各組１･2位通過

予選１組（3000ｍ）

予選２組（3000ｍ）

福岡県

山梨県

京都府

神奈川県

長野県

滋賀県

宮城県
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〔 31 〕横 山 大 希 〔 33 〕吉 永 一 貴 ・　・ （ ）

〔 30 〕林 伊 吹 〔 34 〕石 原 悠 生

〔 32 〕井 上 弥 佑 人

〔 10 〕星 伯 空 〔 8 〕清 水 悠 太 ・　・ （ ）

〔 7 〕阿 部 恵 大 〔 9 〕清 水 勇 斗

〔 6 〕青 木 龍 之 介

〔 70 〕宮 﨑 勇 太 〔 69 〕坂 本 侑 馬 ・　・ （ ）

〔 71 〕冨 吉 誠 〔 72 〕芥 川 丈

〔 45 〕和 田 拓 実 〔 47 〕谷 口 光 央 ・　・ （ ）

〔 46 〕入 江 旺 介 〔 48 〕山 下 博 也

〔 49 〕松 津 明 希

〔 51 〕松 林 佑 倭 〔 50 〕小 山 陸 ・　・ （ ）

〔 53 〕三 好 瑛 久 〔 54 〕藤 城 翔 太 郎

〔 52 〕山 名 諒

〔 63 〕土 屋 源 輝 〔 61 〕伊 藤 隼 人 ・　・ （ ）

〔 60 〕越 智 大 翔 〔 62 〕小 田 琥 太 郎

兵庫県

大阪府

愛媛県

予選４組（3000ｍ）

予選３組（3000ｍ）

愛知県

群馬県

熊本県
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日本記録　42.829　菊池　純礼（富士急行）　オリンピック　北京　2022.02.05

大会記録　43.976　神長　汐音（長野県）　2021年 第76回大会（愛知）

〔 120 〕 平 井 亜 実 （ 愛 知 県） ・　・ （ ） 〔 142 〕 中 島 未 莉 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ）

〔 103 〕 椚 瀬 な な み （ 群 馬 県） ・　・ （ ） 〔 110 〕 別 所 美 和 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ）

〔 134 〕 上 田 ゆ り あ （ 大 阪 府） ・　・ （ ） 〔 114 〕 水 野 葵 由 （ 山 梨 県 ） ・　・ （ ）

〔 132 〕 金 澤 あ ゆ み （ 京 都 府） ・　・ （ ） 〔 147 〕 髙 橋 春 香 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ）

〔 140 〕 嶋 田 利 渚 （ 兵 庫 県） ・　・ （ ） 〔 124 〕 髙 橋 花 菜 （ 愛 知 県 ） ・　・ （ ）

〔 129 〕 石 井 更 紗 （ 滋 賀 県） ・　・ （ ） 〔 116 〕 矢 﨑 結 美 子 （ 山 梨 県 ） ・　・ （ ）

〔 108 〕 松 田 千 佳 （ 東 京 都） ・　・ （ ） 〔 149 〕 権 丈 若 葉 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ）

〔 151 〕 冨 吉 葉 月 （ 熊 本 県） ・　・ （ ） 〔 143 〕 妹 尾 彩 乃 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ）

〔 130 〕 山 中 杏 珠 （ 京 都 府 ） ・　・ （ ）

〔 141 〕 石 川 優 希 （ 兵 庫 県） ・　・ （ ） 〔 125 〕 山 名 里 奈 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ）

〔 118 〕 宮 下 心 夢 （ 長 野 県） ・　・ （ ） 〔 112 〕 中 山 う ら ら （ 神奈川県 ） ・　・ （ ）

〔 119 〕 菊 池 萌 水 （ 富 山 県） ・　・ （ ） 〔 102 〕 椚 瀬 あ か り （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ）

〔 109 〕 松 田 千 幸 （ 東 京 都） ・　・ （ ） 〔 146 〕 大 田 愛 海 （ 広 島 県 ） ・　・ （ ）

〔 136 〕 奥 井 ひ ら り （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ）

補欠

〔 105 〕 山 口 楠 生 （ 群 馬 県） 〔 131 〕 中 川 は な （ 京 都 府 ）

〔 106 〕 吉 田 澪 （ 東 京 都） 〔 135 〕 松 本 怜 華 （ 大 阪 府 ）

〔 113 〕 重 弘 恵 （ 神奈川県） 〔 138 〕 島 根 く る み （ 兵 庫 県 ）

〔 115 〕 金 原 幹 奈 （ 山 梨 県） 〔 144 〕 平 井 貴 子 （ 岡 山 県 ）

〔 121 〕 武 藤 緑 咲 （ 愛 知 県） 〔 150 〕 石 田 望 愛 （ 福 岡 県 ）

〔 126 〕 清 水 日 紀 （ 滋 賀 県）

５組 ６組

成年女子５００ｍ　予選６組　各組１・２位＋各ブロック２名通過

１組

３組

２組

４組
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日本記録　1:27.785　清水　小百合（中京大学）　ワールドカップ　カルガリー　2012.10.19

大会記録　1.32.201　酒井　裕唯（岐阜県）　2012年 第67回大会（愛知）

〔 138 〕 島 根 く る み （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ） 〔 142 〕 中 島 未 莉 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ）

〔 123 〕 渡 邉 碧 （ 愛 知 県 ） ・　・ （ ） 〔 149 〕 権 丈 若 葉 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ）

〔 102 〕 椚 瀬 あ か り （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ） 〔 114 〕 水 野 葵 由 （ 山 梨 県 ） ・　・ （ ）

〔 146 〕 大 田 愛 海 （ 広 島 県 ） ・　・ （ ） 〔 108 〕 松 田 千 佳 （ 東 京 都 ） ・　・ （ ）

〔 131 〕 中 川 は な （ 京 都 府 ） ・　・ （ ）

〔 129 〕 石 井 更 紗 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ） 〔 125 〕 山 名 里 奈 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ）

〔 112 〕 中 山 う ら ら （ 神奈川県 ） ・　・ （ ） 〔 116 〕 矢 﨑 結 美 子 （ 山 梨 県 ） ・　・ （ ）

〔 119 〕 菊 池 萌 水 （ 富 山 県 ） ・　・ （ ） 〔 135 〕 松 本 怜 華 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ）

〔 134 〕 上 田 ゆ り あ （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ） 〔 143 〕 妹 尾 彩 乃 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ）

〔 133 〕 小 舩 愛 賀 （ 京 都 府 ） ・　・ （ ）

〔 118 〕 宮 下 心 夢 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ） 〔 109 〕 松 田 千 幸 （ 東 京 都 ） ・　・ （ ）

〔 113 〕 重 弘 恵 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ） 〔 151 〕 冨 吉 葉 月 （ 熊 本 県 ） ・　・ （ ）

〔 121 〕 武 藤 緑 咲 （ 愛 知 県 ） ・　・ （ ） 〔 103 〕 椚 瀬 な な み （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ）

〔 147 〕 髙 橋 春 香 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 140 〕 嶋 田 利 渚 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ）

補欠

〔 105 〕 山 口 楠 生 （ 群 馬 県 ） 〔 130 〕 山 中 杏 珠 （ 京 都 府 ）

〔 107 〕 内 川 奈 々 （ 東 京 都 ） 〔 136 〕 奥 井 ひ ら り （ 大 阪 府 ）

〔 110 〕 別 所 美 和 （ 神奈川県 ） 〔 137 〕 長 森 遥 南 （ 兵 庫 県 ）

〔 117 〕 白 岩 千 実 （ 山 梨 県 ） 〔 144 〕 平 井 貴 子 （ 岡 山 県 ）

〔 122 〕 鈴 木 花 歩 （ 愛 知 県 ） 〔 150 〕 石 田 望 愛 （ 福 岡 県 ）

〔 126 〕 清 水 日 紀 （ 滋 賀 県 ）

５組 ６組

成年女子１０００ｍ　予選６組　各組１・２位＋各ブロック２名通過

１組

３組

２組

４組
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〔 103 〕 椚 瀬 な な み 〔 101 〕 大 川 夏 美 ・　・ （ ）

〔 102 〕 椚 瀬 あ か り 〔 104 〕 松 津 智 千

〔 105 〕 山 口 楠 生

〔 114 〕 水 野 葵 由 〔 115 〕 金 原 幹 奈 ・　・ （ ）

〔 116 〕 矢 﨑 結 美 子 〔 117 〕 白 岩 千 実

〔 149 〕 権 丈 若 葉 〔 150 〕 石 田 望 愛 ・　・ （ ）

〔 147 〕 髙 橋 春 香 〔 148 〕 古 賀 あ や

〔 138 〕 島 根 く る み 〔 140 〕 嶋 田 利 渚 ・　・ （ ）

〔 137 〕 長 森 遥 南 〔 141 〕 石 川 優 希

〔 139 〕 田 中 愛 子

〔 129 〕 石 井 更 紗 〔 125 〕 山 名 里 奈 ・　・ （ ）

〔 126 〕 清 水 日 紀 〔 128 〕 岡 本 帆 乃 花

〔 127 〕 岩 間 瞳

〔 106 〕 吉 田 澪 〔 107 〕 内 川 奈 々 ・　・ （ ）

〔 108 〕 松 田 千 佳 〔 109 〕 松 田 千 幸

〔 113 〕 重 弘 恵 〔 111 〕 松 山 雛 子 ・　・ （ ）

〔 112 〕 中 山 う ら ら 〔 110 〕 別 所 美 和

〔 120 〕 平 井 亜 実 〔 123 〕 渡 邉 碧 ・　・ （ ）

〔 124 〕 髙 橋 花 菜 〔 121 〕 武 藤 緑 咲

〔 122 〕 鈴 木 花 歩

〔 142 〕 中 島 未 莉 〔 143 〕 妹 尾 彩 乃 ・　・ （ ）

〔 145 〕 吉 田 友 香 〔 144 〕 平 井 貴 子

〔 131 〕 中 川 は な 〔 133 〕 小 舩 愛 賀 ・　・ （ ）

〔 132 〕 金 澤 あ ゆ み 〔 130 〕 山 中 杏 珠

京都府

成年女子３０００ｍリレー　予選　各組１・２位＋２チーム通過

福岡県

１組

群馬県

山梨県

３組

神奈川県

愛知県

岡山県

日本記録　4.06.965　日本代表チーム（神長・菊池・菊池・菊池）　ワールドカップ　ドレスデン　2020.02.07

大会記録　4.15.655　長野県（神長・菊池・小池・南里）　2021年 第76回大会（愛知）

２組

兵庫県

滋賀県

東京都
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日本記録　40.128　宮田　将吾（阪南大学）　ワールドツアー　モントリオール　2024.11.02

大会記録　41.462　宮田　将吾（大阪府）　2021年 第76回大会（愛知）

〔 99 〕 播 磨 亮 汰 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 82 〕 鬼 田 来 人 （東 京 都 ） ・　・ （ ）

〔 92 〕 柴 田 凌 輔 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ） 〔 93 〕 吉 岡 佑 真 （大 阪 府 ） ・　・ （ ）

〔 75 〕 田 中 達 也 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ） 〔 77 〕 木 村 朋 暉 （栃 木 県 ） ・　・ （ ）

〔 100 〕 竹 永 真 望 （ 熊 本 県 ） ・　・ （ ） 〔 74 〕 島 田 創 史 （北 海 道 ） ・　・ （ ）

〔 86 〕 内 山 遥 斗 （ 新 潟 県 ） ・　・ （ ） 〔 97 〕 河 上 侑 聖 （広 島 県 ） ・　・ （ ）

〔 95 〕 山 口 透 空 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ） 〔 85 〕 矢 﨑 雅 登 （山 梨 県 ） ・　・ （ ）

〔 79 〕 丸 山 左 右 吾 （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ） 〔 83 〕 髙 木 省 吾 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ）

〔 89 〕 服 部 広 洋 （ 静 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 78 〕 木 村 宙 暉 （栃 木 県 ） ・　・ （ ）

〔 84 〕 津 堅 光 祐 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ） 〔 88 〕 村 田 暁 稔 （富 山 県 ） ・　・ （ ）

〔 81 〕 島 村 優 太 （ 埼 玉 県 ） ・　・ （ ） 〔 87 〕 佐 々 木 泰 雅 （長 野 県 ） ・　・ （ ）

〔 94 〕 渡 部 稜 太 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ） 〔 91 〕 森 岡 空 良 （滋 賀 県 ） ・　・ （ ）

〔 98 〕 馬 場 雄 大 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 80 〕 中 澤 奏 仁 （群 馬 県 ） ・　・ （ ）

〔 76 〕 佐 々 木 陽 介 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ） 〔 90 〕 熊 谷 颯 介 （静 岡 県 ） ・　・ （ ）

〔 96 〕 松 田 丈 治 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ）

少年男子５００ｍ　予選６組　各組１・２位＋各ブロック２名通過

１組

３組

５組

２組

４組

６組
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日本記録　1.23.179　重弘 喜一 （神奈川大学）　ワールドカップ　ソルトレークシティー　2019.11.01

大会記録　1.28.682　渡邉　溜（東京都）　2014年 第69回大会（日光）

〔 82 〕 鬼 田 来 人 （ 東 京 都 ） ・　・ （ ） 〔 87 〕 佐 々 木 泰 雅 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ）

〔 83 〕 髙 木 省 吾 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ） 〔 85 〕 矢 﨑 雅 登 （ 山 梨 県 ） ・　・ （ ）

〔 93 〕 吉 岡 佑 真 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ） 〔 89 〕 服 部 広 洋 （ 静 岡 県 ） ・　・ （ ）

〔 88 〕 村 田 暁 稔 （ 富 山 県 ） ・　・ （ ） 〔 77 〕 木 村 朋 暉 （ 栃 木 県 ） ・　・ （ ）

〔 76 〕 佐 々 木 陽 介 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ）

〔 79 〕 丸 山 左 右 吾 （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ） 〔 95 〕 山 口 透 空 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ）

〔 91 〕 森 岡 空 良 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ） 〔 92 〕 柴 田 凌 輔 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ）

〔 98 〕 馬 場 雄 大 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 78 〕 木 村 宙 暉 （ 栃 木 県 ） ・　・ （ ）

〔 86 〕 内 山 遥 斗 （ 新 潟 県 ） ・　・ （ ） 〔 84 〕 津 堅 光 祐 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ）

〔 99 〕 播 磨 亮 汰 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 81 〕 島 村 優 太 （ 埼 玉 県 ） ・　・ （ ）

〔 80 〕 中 澤 奏 仁 （ 群 馬 県 ） ・　・ （ ） 〔 94 〕 渡 部 稜 太 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ）

〔 75 〕 田 中 達 也 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ） 〔 74 〕 島 田 創 史 （ 北 海 道 ） ・　・ （ ）

〔 90 〕 熊 谷 颯 介 （ 静 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 100 〕 竹 永 真 望 （ 熊 本 県 ） ・　・ （ ）

〔 97 〕 河 上 侑 聖 （ 広 島 県 ） ・　・ （ ） 〔 96 〕 松 田 丈 治 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ）

少年男子１０００ｍ　予選６組　各組１・２位＋各ブロック２名通過

１組

３組

５組

２組

４組

６組
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日本記録　42.829　菊池　純礼（富士急行） 　オリンピック　北京　 2022.02.05

大会記録　45.526　金井　莉佳（埼玉県）　2024年 第78回大会（苫小牧）

〔 175 〕 江 平 千 優 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 169 〕 関 口 綾 野 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ）

〔 173 〕 田 中 梨 椰 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ） 〔 167 〕 桐 生 希 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ）

〔 163 〕 並 木 碧 泉 （ 栃 木 県 ） ・　・ （ ） 〔 171 〕 吉 岡 杏 珠 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ）

〔 161 〕 濱 田 ひ ま り （ 北 海 道 ） ・　・ （ ） 〔 177 〕 益 田 妃 夏 璃 （ 熊 本 県 ） ・　・ （ ）

〔 174 〕 平 井 佑 奈 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ）

〔 168 〕 吉 澤 葵 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ） 〔 172 〕 石 川 明 美 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ）

〔 176 〕 井 上 暖 乃 美 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 165 〕 奥 野 湖 々 奈 （ 埼 玉 県 ） ・　・ （ ）

〔 162 〕 佐 々 木 千 紘 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ） 〔 166 〕 西 岡 美 咲 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ）

〔 170 〕 田 中 美 愛 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ） 〔 164 〕 木 村 環 日 （ 栃 木 県 ） ・　・ （ ）

少年女子５００ｍ　予選４組　各組１・２位通過

１組

３組

２組

４組
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日本記録　1.27.785　清水 小百合 (中京大学)  ワールドカップ  カルガリー　 2012.10.19

大会記録　1.31.953　黒川 輝衣（東京都）　2017年 第72回大会（長野） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

〔 165 〕 奥 野 湖 々 奈 （ 埼 玉 県 ） ・　・ （ ） 〔 169 〕 関 口 綾 野 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ）

〔 175 〕 江 平 千 優 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ） 〔 172 〕 石 川 明 美 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ）

〔 163 〕 並 木 碧 泉 （ 栃 木 県 ） ・　・ （ ） 〔 166 〕 西 岡 美 咲 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ）

〔 161 〕 濱 田 ひ ま り （ 北 海 道 ） ・　・ （ ） 〔 177 〕 益 田 妃 夏 璃 （ 熊 本 県 ） ・　・ （ ）

〔 168 〕 吉 澤 葵 （ 長 野 県 ） ・　・ （ ） 〔 176 〕 井 上 暖 乃 美 （ 福 岡 県 ） ・　・ （ ）

〔 173 〕 田 中 梨 椰 （ 兵 庫 県 ） ・　・ （ ） 〔 167 〕 桐 生 希 （ 神奈川県 ） ・　・ （ ）

〔 171 〕 吉 岡 杏 珠 （ 大 阪 府 ） ・　・ （ ） 〔 162 〕 佐 々 木 千 紘 （ 宮 城 県 ） ・　・ （ ）

〔 164 〕 木 村 環 日 （ 栃 木 県 ） ・　・ （ ） 〔 170 〕 田 中 美 愛 （ 滋 賀 県 ） ・　・ （ ）

〔 174 〕 平 井 佑 奈 （ 岡 山 県 ） ・　・ （ ）

少年女子１０００ｍ　予選４組   各組１・２位通過

１組

３組

２組

４組
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